Dokumentacja obowiazujaca w szkolach, dla ktérych organem prowadzacym jest
Gmina Opatow:
Szkota Podstawowa nr 2 im. Partyzantéw Ziemi Opatowskiej w Opatowie
Szkota Podstawowa nr 1 im. gen. bryg. Stanistawa Gano w Opatowie
Szkota Podstawowa im. Jana Pawta II w Kobylanach

Procedury bezpieczenstwa w okresie pandemii Covid-19 na terenie szkét prowadzonych przez
Gming Opatow:

PODSTAWA PRAWNA:

1. Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordb
zakaznych u ludzi ( Dz.U. z 2019r. poz. 1239 ze zm.),

2. Ustawa z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2019 r. poz.
59 ze zm.),

3. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2019 r. poz. 1148 ze zm.),

4. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu w sprawie bezpieczenstwa
1 higieny w publicznych 1 niepublicznych szkotach 1 placéwkach ( Dz. U. z 2003 r. Nr 6
poz.69 ze zm.)

5. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 maja 2020 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie szczegélnych rozwigzanh w okresie czasowego ograniczenia
funkcjonowania jednostek systemu o$wiaty w zwigzku z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19. (Dz. U. z 2020r. poz.872),

Zgodnie w wytycznymi MEN od 1 wrzesnia 2020r. Szkota Podstawowa wznawia nauke
w formie stacjonarnej, zajecia beda odbywaly si¢ na terenie szkolty z uwzglgdnieniem zalecen

sanitarno-epidemiologicznych obowigzujacych w czasie pandemii.

W przypadku pogorszenia sytuacji epidemicznej, ktora moze zagraza¢ zdrowiu ucznidw
Dyrektor, za zgoda organu prowadzacego i1 po uzyskaniu pozytywnej opinii wlasciwego
panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego moze zawiesi¢ zaj¢cia na czas 0znaczony.
Zawieszenie zaje¢, moze dotyczy¢ w szczegdlnosci grupy wychowawczej, oddziatu, klasy,
etapu edukacyjnego lub catej szkoly w zakresie wszystkich lub poszczegolnych zajec.
Procedura dotyczy sprawowania nadzoru nad dzie¢mi oraz zapobieganiu

rozprzestrzeniania si¢ koronawirusa COVID-19 na terenie szkoty.

Zataczniki:

Organizacja zaj¢¢ lekcyjnych
Organizacja przerw miedzylekcyjnych
Organizacja pracy $wietlicy
Obowigzki Dyrektora szkoty
Obowiazki pracownikow szkoty
Informacje i zalecenia dla rodzicow
Organizacja pracy stotéwki szkolne;j
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Zasady dowozu uczniéw na zajecia

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia

Zasady do ktérych powinien stosowac si¢ uczen

Zasady higieny, czyszczenia i dezynfekcji pomieszczen i powierzchni
Organizacja pracy biblioteki szkolnej

Zajecia wychowania fizycznego

Szatnia

Zalacznik 1: Organizacja zajeé lekcyjnych

v

Do szkoly i Swietlicy szkolnej moze uczeszcza¢ wylacznie uczen zdrowy,
bez objawéw chorobowych sugerujacych chorobe zakazna. Jezeli w domu
przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji nie wolno przyprowadzaé ucznia do
szkoly i Swietlicy

Klasa ma wyznaczong stalg sal¢ lekcyjng w ktorej odbywaja si¢ zajgcia w ciggu dnia,
jesli dany oddzial musi przej$¢ do klasopracowni robi to pod opieka nauczyciela
Uczniowie zajmuja miejsca w tawkach w wyznaczonych odstepach z zachowaniem
dystansu spotecznego miedzy osobami

Sale, w ktorych przebywajg uczniowie sg wietrzone co godzing, jak rOwniez w trakcie

zajec.

Uczen posiada wlasne przybory i podreczniki, ktore w czasie zaje¢ mogg znajdowac si¢
na stoliku szkolnym ucznia lub w tornistrze. Uczniowie nie moga wymienia¢ si¢
przyborami szkolnymi mig¢dzy soba.

W trakcie zaj¢¢ uczniowie nie maja obowiazku zakrywania ust 1 nosa.

Zalacznik 2: Organizacja przerw miedzylekcyjnych

v

Przemieszczanie si¢ na przestrzeniach wspolnych np. korytarzach wymaga zachowania
zasad dystansu spotecznego.

Uczniowie podczas przerw unikajg wiekszych zgromadzen, udajg si¢ pod wyznaczong
sale 1 czekaja na kolejne zajecia.

Jezeli warunki pogodowe s sprzyjajace, uczniowie podczas przerwy mogag udac si¢ na
teren przed szkotg.

W klasach 1-3 nauczyciele uczacy decydujg o czasie, w ktorym uczniowie bedg mieé

przerwy miedzylekcyjne.



Zalacznik 3: Organizacja pracy Swietlicy

v

Szkota organizuje zajecia Swietlicowe dla uczniéw, ktorych rodzice zglosili potrzebe
korzystania ze swietlicy szkolnej w godzinach ustalonych przez szkote.

Za bezpieczenstwo i porzadek na swietlicy odpowiada wychowawca $wietlicy, odbywa
si¢ to zgodnie z wytycznymi MEN, MZ i GIS.

Przy wej$ciu na $wietlice jest umieszczony $rodek do dezynfekcji rak. Wszystkie osoby
przebywajace si¢ na $wietlicy przed wej$ciem do niej majg obowigzek dezynfekcji rak.
Dzieci korzystajace ze $wietlicy, przychodza do niej same lub sg przyprowadzane przez
wyznaczonych pracownikéw szkoty lub nauczycieli.

Rodzice/opieckunowie prawni lub osoby upowaznione w karcie informacyjnej dziecka,
osobiscie powierzaja dziecko dyzurujacemu przy drzwiach wyznaczonemu
pracownikowi obstugi - sami nie wchodzac na teren szkoty.

Odbieranie dziecka ze $wietlicy odbywa si¢ we wczesniej ustalonych godzinach,
zadeklarowanych przez rodzica/prawnego opiekuna w karcie zapisu. Rodzic/opiekun
prawny informuje o checi odebrania dziecka ze §wietlicy poprzez kontakt telefoniczny
z wychowawca S$wietlicy lub zglasza ten fakt przy wejsciu do szkoly osobie
upowaznionej za przekazanie dziecka.

Rodzic/opiekun prawny musi przekaza¢ wykaz aktualnych numeréw telefonow
rodzicow/ opiekundéw prawnych.

Rodzice/opiekunowie przyprowadzajacy dzieci do szkoly 1 $wietlicy szkolnej
zobowigzani sg do wyrazenia zgody na pomiar temperatury ciala ucznia jezeli zaistnieje
taka konieczno$¢, w przypadku wystgpienia niepokojacych objawow chorobowych.
Jezeli uczen podczas zaje¢ w $wietlicy przejawia niepokojace objawy choroby, bedzie
odizolowane w wyznaczonym pomieszczeniu.

Nauczyciel bez zbednej zwloki zgtasza dyrektorowi szkoty stwierdzenie objawow
chorobowych oraz niezwlocznie informuje rodzicéw/ prawnych opiekunéw dziecka

w celu pilnego odebrania ucznia ze szkoty.

Uczniowie nie moga przynosi¢ z domu do szkoty zabawek lub innych niepotrzebnych
przedmiotow.

Wydanie dziecka innym osobom moze nastapi¢ tylko w przypadku pisemnego
upowaznienia podpisanego przez rodzicow/ prawnych opiekunow, ktore jest
zobowigzany przedstawi¢ pracownikowi szkoty.

Szkota nie wydaje dziecka osobom niepetnoletnim i nieupowaznionym.



Zalacznik 4: Obowiazki dyrektora szkoly

v

Dyrektor odpowiada za organizacj¢ pracy szkoly, monitoruje prace porzadkowe
wykonywane przez pracownikow w okresie wystepowania pandemii koronawirusa
COVID-19

Ustala i dostosowuje procedury obowigzujace w placowce do wymogow zwigkszonego
rezimu sanitarnego w warunkach pandemii koronawirusa i choroby COVID-19.
Odpowiada za umieszczenie przy wejsciu do budynku instrukcji prawidlowego mycia
rak, ptynu do dezynfekcji rak.

Zapewnia pracownikom srodki ochrony osobistej, w tym rekawiczki, maseczki
ochronne, ptyny dezynfekujace.

Organizuje prace nauczycieli oraz pracownikoOw obstugi i administracji na okres
wzmozonego rezimu sanitarnego w warunkach pandemii koronawirusa i choroby
COVID-19.

Przekazuje rodzicom informacje o czynnikach ryzyka COVID-19, informuje
0 procedurach oraz 0o odpowiedzialnosci za podjeta decyzje zwigzang z wystaniem
dziecka do placowki poprzez umieszczenie procedur wraz z zalgcznikami na stronie
szkoty .

Zapewnia pomieszczenie stuzace do izolacji dziecka oraz pracownika wyposazone
w zestaw ochronny: przylbica, fartuch ochronny, maseczki ochronne, rgkawiczki.
Jesli dziecko/pracownik bedzie wykazywatl objawy typowe dla koronawirusa (goraczke,
kaszel, trudnosci W oddychaniu) nalezy postepowac zgodnie
z procedurami.

Zapewnia codzienng dezynfekcj¢ zabawek, placu zabaw oraz wykorzystywanych
do zaje¢ przyborow sportowych.

Jest odpowiedzialny za usunigcie przedmiotoéw i sprzetu, ktorych nie mozna skutecznie
upra¢ lub dezynfekowac (np. pluszowe zabawki).

Dyrektor zapewnia sprzet 1 $rodki oraz monitoruje prace porzadkowe wykonywane
przez pracownikow obstugi, ze szczegdlnym uwzglednieniem utrzymywania w ruchu
cigglym czystoSci ciggéw  komunikacyjnych, dezynfekowania powierzchni
dotykowych: poreczy, klamek, wlacznikow §wiatla, uchwytow, poreczy krzeset

I powierzchni ptaskich, w tym blatow w salach.



Zalacznik S: Obowiazki pracownikéw szkoly

1. Obowiazki pracownikéw obstugi i administracji:

v Pracownik obstugi pracuje w r¢kawiczkach i dba o higieng rak — czesto myje myditem
lub $rodkiem dezynfekujacym, nie dotyka okolicy twarzy, ust, nosa i oczu.

v Wykonujac prace porzadkowe pracownik wietrzy pomieszczenie, w ktorym pracuje

v Zachowuje szczeg6lng ostroznos¢ korzystajac z magazynu, dyzurki, innych
pomieszczen stuzacych do wykonywania swoich obowigzkow.

v Powierzchnie dotykowe w tym biurka, lady i stoty, klamki, wtaczniki $wiatta, porecze,
blaty do spozywania positkéw i inne przedmioty (np. telefony, klawiatury) regularnie
dezynfekuje srodkiem dezynfekujacym lub woda z detergentem.

v Wszystkie obszary czegsto uzywane, takie jak toalety, ciagi komunikacyjne regularnie
1 starannie sprzata z uzyciem wody z detergentem.

v' Wszystkie czynno$ci zwigzane zachowaniem czystosci 1 dezynfekcji s3 przez
pracownikow obstugi odnotowywane na Kartach Monitoringu zamieszczonych
W wyznaczonych miejscach.

v W przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem lub choroby COVID-19
(dusznosci, kaszel, goraczka) pracownik pozostaje w domu i zawiadamia o tym fakcie
dyrektora placowki.

v Personel kuchenny oraz pracownicy obstugi zachowuja szczegodlng ostrozno$¢ podczas
wykonywanej pracy.

v Pracownik obstugi kontrolujg zawarto$¢ ptyndéw do dezynfekcji w dozownikach.

2. Obowiazki pracownika kuchni:

v' Przestrzega warunkow wymaganych przepisami prawa, dotyczacymi funkcjonowania
zbiorowego zZywienia.

v Utrzymuje wysoka higieng mycia i dezynfekcji stanowisk pracy, opakowan produktow,
sprzetu kuchennego, naczyn stotowych oraz sztué¢cow.

v Po zakonczonej pracy gruntownie dezynfekuje powierzchnie, sprzety i pomieszczenia
zaplecza kuchennego oraz zmywalni.
Dba o czysto$¢ magazynu spozywczego.

v Intendentka dba o higieniczny odbior towaru od dostawcow.



Dba o higien¢ ragk — czesto myje mydtem lub $rodkiem dezynfekujagcym, nie dotyka
okolicy twarzy, ust, nosa i oczu.

W przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem lub choroby COVID-19
(dusznosci, kaszel, goraczka) pracownik pozostaje w domu i zawiadamia o tym fakcie

dyrektora placowki.

Obowigzki nauczycieli:

Pracuje wg ustalonego przez dyrektora harmonogramu realizujac zajgcia opiekunczo
— wychowawcze, dydaktyczne, konsultacje dydaktyczne w szkole lub =zajecia
dydaktyczne realizowane w formie pracy zdalnej.

Wyjasnia dzieciom zasady obowiazujace w placowce ze zwrdceniem szczegdlnej uwagi
na przestrzeganie zasad higieny w zwigzku z zagrozeniem zakazenia koronawirusem.
Przestrzega zasad korzystania z placu zabaw/boiska stosujgc si¢ do zalecen Gtoéwnego
Inspektora Sanitarnego dotyczacych ilosci osOb przebywajacych jednoczesnie
W W/W miejscul.

Organizuje wyjscia poszczegdlnych grup na teren przy szkole, nadzorujac aby grupy
nie mieszaly si¢ ze soba.

Unika organizowania wiekszych skupisk dzieci w jednym pomieszczeniu
lub przy jednej zabawce na placu zabaw.

Opiekunowie powinni zachowa¢ dystans spoteczny migdzy soba, w kazdej przestrzeni
placowki, wynoszacy co najmniej 1,5 metra.

Dba o higieng ragk — czesto myje mydlem lub srodkiem dezynfekujacym, nie dotyka
okolicy twarzy, ust, nosa i oczu.

W przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem lub choroby COVID-19
(dusznosci, kaszel, goraczka) pracownik pozostaje w domu i1 zawiadamia o tym fakcie

dyrektora placowki.

Zalacznik 6: Informacje i zalecenia dla rodzicéw / prawnych opiekunéow

v

Rodzice/opiekunowie prawni s3 zobowigzani do zapoznania si¢ z obowigzujacymi
Procedurami bezpieczenstwa w okresie pandemii Covid-19 na terenie szkoty

Rodzice nie posytaja do szkotly dziecka z objawami jakiejkolwiek infekcji lub choroby
Rodzice na biezaco sprawdzaja informacje od dyrektora szkoty lub nauczycieli.

Do bezposredniego kontaktu z rodzicem upowazniony jest wychowawca danej klasy



v' Rodzice zapewniajg swoim dzieciom maseczki, jezeli dziecko korzysta z transportu
publicznego. Na terenie szkoty nie ma obowigzku zakrywania nosa i ust, ale jezeli
rodzic wykazuje takg che¢¢ aby dziecko miato maseczke¢ ochronng to zabezpiecza w
nig swoje dziecko

v' Rodzice zawsze odbierajg telefony ze szkoly, jezeli nie moga odebra¢ pilnie
oddzwaniaja

v’ Zglaszajg dziecko do udzialu w zajeciach w S$wietlicy. Karty zapisu dziecka
do $wietlicy rodzice przekazujg poprzez dziennik elektroniczny.

v’ Przestrzegaja wytycznych dotyczacych nieprzynoszenia zabawek 1 innych
niepotrzebnych przedmiotéw przez dziecko do szkoty.

v Regularnie przypominajg dziecku o podstawowych zasadach higieny m.in. myciu rgk
wodg z mydtem, nie podawaniu r¢ki na przywitanie, unikaniu czestego dotykania oczu,
nosa i ust. Zwracaja uwage na odpowiedni sposob zastaniania twarzy podczas kichania
czy kastania.

v' Rodzic/opiekun prawny oddaje dziecko pod opieke wyznaczonemu pracownikowi
przed wejsciem do placowki — rodzic/prawny opiekun nie wchodzi na teren budynku
szkoly. Rodzice i opiekunowie prawni przyprowadzajacy i odbierajacy dzieci do/ze
szkoty s zobowigzani do zachowania dystansu spotecznego
w odniesieniu do pracownikow szkoty oraz innych dzieci i ich rodzicow wynoszacy co
najmniej 2 metry przed budynkiem szkoty

v Rodzice lub opiekunowie maja obowigzek poinformowaé Dyrektora szkoty, jezeli

domownicy sg objeci kwarantanng

Zalacznik 7: Organizacja pracy stolowki szkolnej

v Przy organizacji zywienia w szkole (stotowka szkolna, kuchnia, jadalnia), obok
warunkow  higienicznych wymaganych przepisami prawa odnoszacych sig
do funkcjonowania zywienia zbiorowego, dodatkowo wprowadzono zasady
szczegolnej ostroznosci dotyczace zabezpieczenia pracownikoOw, w miarg¢ mozliwos$ci
odleglos¢ stanowisk pracy, a jesli to niemozliwe —Srodki ochrony osobistej, ptyny
dezynfekujace do czyszczenia powierzchni 1 sprzetéw. Szczegdlng uwage zwraca si¢ na
utrzymanie wysokiej higieny, mycia i dezynfekcji stanowisk pracy, opakowan

produktow, sprzetu kuchennego, naczyn stotowych oraz sztuécow.



v' Korzystanie z positkow jest bezpieczne w miejscach do tego przeznaczonych,
wprowadzono zmianowe wydawanie positkow, czyszczenie blatow stotéw i porgczy
krzesel po kazdej grupie. Wielorazowe naczynia i sztuéce sg myte w zmywarce
z dodatkiem detergentu, w temperaturze min. 60°C

v Po zdiagnozowaniu ilu uczniow bedzie korzystalo ze stolowki szkolnej zostang podjete
procedury podziatu dzieci na grupy i wyznaczenie godzin spozywania positkow

v" Przed positkiem uczen ma obowigzek umycia rak mydtem antybakteryjnym

Zalacznik 8: Zasady dowozu uczniéw na zajecia

v Uczniowie Korzystajacy z transportu zbiorowego majg obowigzek zakrywania nosa

1 ust maseczkg podczas jazdy wedlug zasad poruszania si¢ transportem publicznym

Zalacznik 9: Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia

v Dziecko, u ktorego stwierdzono podejrzenie zakazenia koronawirusem lub choroby
COVID-19 (dusznosci, kaszel, goraczka) bezzwlocznie przez wyznaczonego parownika
wyposazonego w maseczke, fartuch ochronny i rekawiczki zostaje odizolowane.

v" Pracownik pozostaje z dzieckiem utrzymujac min. 2 m odleglosci.

<\

Nauczyciel zawiadamia dyrektora o zaistnialej sytuacji.

v Dyrektor lub wicedyrektor/pracownik wskazany przez dyrektora bezzwlocznie
zawiadamia rodzicow o zaistniatej sytuacji.

v Dyrektor bezzwlocznie zawiadamia odpowiednie stuzy, ktore podejmujg dalsze kroki

bezpieczenstwa.

W sytuacji gdy pracownik w czasie pobytu w szkole przejawia objawy charakteryzujace si¢:

kaszlem, dusznoscig i podwyzszong temperaturg ciata:

v’ zglasza ten fakt dyrektorowi szkoty lub innemu pracownikowi i zostaje odsuniety
od pracy

v' udaje si¢ do wyznaczonego pomieszczenia /izolatorium/ z zachowaniem
odpowiednich §rodkéw ostroznosci

v' dyrektor lub inna wskazana przez niego osoba zawiadamia stacj¢ sanitarno-
epidemiologiczng lub w razie pogorszenia si¢ stanu zdrowia dzwoni na numer 999

lub 112 1 stosuje si¢ do instrukcji stuzb ratowniczych



v obszar, w ktorym przebywal i poruszal sie pracownik podejrzany o zakazenie,
nalezy podda¢ gruntownemu sprzataniu i dezynfekcji zgodnie z zaleceniami
Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej

v' Ustala si¢ liste 0sob przebywajacych w tym samym czasie w cze$ci budynku,
w ktorym przebywata osoba podejrzana o zakazenie i1 stosuje si¢ do zalecen

Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej.

Zalacznik 10: Zasady do ktérych powinien stosowacd sie uczen

Masz goraczke, kaszel lub inne objawy choroby, zostan w domu
Czesto myj rece

Nie dotykaj oczu, ust i nosa

Zrezygnuj z podawania r¢ki na powitanie

Uwaznie stuchaj polecen nauczyciela

Uzywaj tylko wlasnych przyboréw szkolnych

Spozywaj swoje jedzenie i picie

Unikaj kontaktu z wickszg grupg uczniow, np. podczas przerw

RN N N N N N RN

Jezeli czujesz si¢ Zle lub obserwujesz u siebie objawy chorobowe, natychmiast
poinformuj o tym nauczyciela

v' Przestrzegaj zasad bezpieczenstwa na lekcjach

Zalacznik 11: Zasady higieny, czyszczenia i dezynfekcji pomieszczen i powierzchni

Dezynfekcja pomieszczen

v" Pracownicy obstugi szkoly zobowigzani sg do dezynfekcji rak ptynem do dezynfekcji
przed kazdorazowym wejsciem do budynku szkoty jak rowniez po wykonaniu
czynnosci zwigzanych z myciem i dezynfekcja sal i tazienek oraz innych powierzchni
w szkole. Korzystajac z ptynow do dezynfekcji, nalezy $cisle przestrzega¢ zalecen

producenta znajdujacych si¢ na opakowaniu $rodka.



Podczas mycia i dezynfekcji pomieszczen szkoly pracownicy zobowigzani sg uzywac
srodkdéw ochrony osobistej, w tym rekawiczek, maseczek ochronnych.

Dezynfekcja sal odbywa si¢ po zakonczonych zajeciach. Lazienki nalezy dezynfekowaé
co najmniej dwa razy dziennie.

Pracownicy obstugi szkoty zobowigzani sg sprzata¢ ciggi komunikacyjne
i powierzchnie ptaskie oraz dezynfekowac powierzchnie dotykowe takie jak: klamki,
wiaczniki $wiatla, uchwyty, porgcze krzeset, klawiature komputerowa, telefoniczng
co najmniej dwa razy dziennie, a por¢cze po kazdej przerwie miedzylekcyjnej
Pracownicy stotowki oraz obstugi szkoly przemywaja blaty stotdéw, na stotowce
jak i w salach lekcyjnych przed positkiem (drugie $niadanie, obiad ) i po positku
uczniow.

Pracownicy obstugi szkoty zobowigzani sg my¢ i dezynfekowa¢ pomoce dydaktyczne
lub inny sprzet po skonczonych zajeciach.

Pracownicy obstugi szkoty powinni by¢ zaopatrzeni w indywidualne $rodki ochrony
osobistej — jednorazowe rekawiczki, maseczki na usta i nos lub przylbice, ktore
bezwzglednie zobowigzani sg uzywac.

Pracownicy obstugi szkoty nie przemieszczajg si¢ zbednie po budynku szkoty.

Utrzymuja odleglosci 2 metrow pomigdzy swoimi stanowiskami pracy.

Zalacznik 12: Organizacja pracy biblioteki szkolnej

v

v

Przed wejSciem do biblioteki uczniowie obowigzkowo myja rece mydltem
antybakteryjnym

Podrgezniki i ksigzki ktore sa przyjmowane do biblioteki i wydawane uczniom
podlegaja kwarantannie nad ktorg czuwa nauczyciel bibliotekarz

Wydawanie podrecznikOw na nowy rok szkolny odbywa si¢ w terminie wyznaczonym
1 uzgodnionym z nauczycielem bibliotekarzem. Uczniowie danej klasy przychodza pod
opicka wychowawcy, ktory czuwa nad przestrzeganiem zasad sanitarno —
epidemiologicznych

Wypozyczanie ksigzek z biblioteki odbywa si¢ w godzinach wyznaczonych przez
nauczyciela bibliotekarza, ktory nadzoruje 1 organizuje prace biblioteki w taki sposdb

aby zapewni¢ dystans spoteczny pomiedzy uczniami



Zalacznik 13: Zajecia wychowania fizycznego

v

Wszyscy uczniowie przed wejsciem na halg sportowa maja obowigzek umycia rak
mydiem antybakteryjnym

Nauczyciele wychowania fizycznego maja obowigzek monitorowac ilo$¢ uczniow
przebywajacych na terenie szatni, moga takze wprowadzi¢ ,,falowy” przeptyw uczniow
przez szatnie nie dopuszczajac do zbyt duzego zaggszczenia a takze czuwaé nad
wystarczajgcym dystansem spolecznym pomig¢dzy uczniami

W miar¢ mozliwo$ci nalezy prowadzi¢ zajgcia wychowania fizycznego na otwartej
przestrzeni

Podczas zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktérych nie mozna zachowac
dystansu, nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe (np. gimnastyka, koszykowka,
pitka reczna) i zastapi¢ je innymi (np. siatkowka, lekkoatletyka, trening przekrojowy,
tenis stotowy i ziemny, badminton, biegi sztafetowe)

Przedmioty i sprzgty znajdujace si¢ w sali, ktorych nie mozna skutecznie umy¢, upraé
lub dezynfekowac, nalezy usuna¢ lub uniemozliwi¢ do nich dostep

Przybory do ¢wiczen (pitki, skakanki, obrecze) wykorzystywane podczas zajec nalezy
czys$ci¢ lub dezynfekowac

W sali gimnastycznej sprzet sportowy oraz podtoga powinny zosta¢ umyte detergentem

lub zdezynfekowane po kazdym dniu zaje¢, a w miare mozliwosci po kazdych zajeciach

Zalacznik 14: Szatnia

v
v

Wszyscy uczniowie przed wejsciem do szatni majg obowigzek dezynfekcji ragk

W czasie przerw migdzylekcyjnych, glownie przed lekcjami i1 po lekcjach nauczyciel
dyzurujacy oraz pracownicy obstugi maja obowigzek monitorowac ilo$¢ uczniow
przebywajacych na terenie szatni, mogg takze wprowadzi¢ ,,falowy” przeptyw uczniow
przez szatnie nie dopuszczajac do zbyt duzego zaggszczenia a takze czuwaé nad

wystarczajacym dystansem spotecznym pomig¢dzy uczniami.



